
Sortie canyoning enfants/ados 
 Une sortie canyoning est organisée le dimanche 1er juillet dans le canyon du Haut Jabron, proche de 
Castellane accompagnée par Caroline. 
 
 Le canyon du Haut Jabron est un canyon d'initiation dans le sens ou tous les obstacles sont facilement 
contournables. On y retrouve des sauts, de la nage, des toboggans, du rappel le tout au cœur d'un 
encaissement presque souterrain. 

● Durée totale de l'activité : 3h30 
● Marche d'approche : 35 min 
● Temps d'activité dans l'eau : 1h30 
● Marche retour : 45 min 
● Age minimum : 10 ans 
● RDV : 10h00 et 14h45 sur le parking du canyon (15min de Castellane) 
● Tarif : 25 €/pers chèque à l'ordre de Verticale Attitude 
● Matériel à prévoir : maillot de bain, chaussures de sport, short tee-shirt,bouteille d'eau 

 
Les groupes sont constitués de 10 personnes maximum avec au moins 2 accompagnateurs adultes 
(ouvert aux parents). 
 
Pour s'inscrire: envoyer un mail (contact@maisonducanyoning.fr) avant le samedi 23 juin avec les 
noms et prénoms des participants ainsi que les renseignements suivant pour les combinaisons et 
chaussettes néoprènes : taille(en mètre), poids et pointure. 
Le règlement et l'autorisation parentale sera à fournir le jour de la sortie. 
Il y aura une ou deux sorties organisées (matin et après midi) en fonction du nombre d'inscrit. 
Plus de renseignements auprès de Caroline 06 09 83 17 66. 

 


